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ABSTRACT  

हरियाणा में सिन्धु घाटी िभ्यता के स्थलों िे िंबंधधत स्थानीय ज्ञान औि 

अनुभि िामाजिक, िांस्कृततक औि ऐततहासिक दृजटटकोण िे अत्यंत महत्िपूणण हैं। 

यह अध्ययन बहुविषयक दृजटटकोण अपनाकि इन स्थलों पि िंधित ज्ञान, 

पिंपिागत तकनीक, स्थानीय िंस्कृतत, औि मीडिया तथा ििकािी िंिक्षण की 

भूसमका का विश्लेषण किता है। शोध में हहिाि जिले के िाखीगढी स्थल पि विशेष 

ध्यान हिया गया है। प्राथसमक िेटा िंग्रह हेतु उद्िेश्यमूलक नमूना (Purposive 

Sampling) के माध्यम िे 150 उत्तििाताओं (75 पुरुष औि 75 महहलाएँ को सलया 

गया। । अध्ययन के तनटकषों िे पता िलता है कक स्थानीय िमुिाय में 

िागरूकता िीसमत है, मीडिया कििेि अिमान है औि ििकाि की िंिक्षण नीततया ँ

पूणणतः प्रभािी नहीं हैं। शोध यह िुझाि िेता है कक बहुविषयक दृजटटकोण 

अपनाकि स्थानीय ज्ञान, मीडिया औि ििकाि के िहयोग िे सिन्धु घाटी स्थलों 

की िंिक्षण औि प्रिाि-प्रिाि िणनीततयाँ प्रभािी बनाई िा िकती हैं। 
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शोध के उद्देश्य 

1. हरियाणा में सिन्धु घाटी िभ्यता के स्थलों पि िंधित स्थानीय ज्ञान की पहिान औि 

विश्लेषण किना। 

2. िाखीगढी िैिे प्रमुख स्थल पि मीडिया कििेि औि इिके प्रभाि का अध्ययन किना। 

3. बहुविषयक दृजटटकोण िे िांस्कृततक, िामाजिक औि ऐततहासिक पहलुओ ंका िमेककत 

विश्लेषण किना। 

4. ििकाि औि स्थानीय िमुिाय की िंिक्षण नीततयों की प्रभािशीलता का मूलयांकन 

किना। 

5. बहुविषयक दृजटटकोण िे स्थानीय ज्ञान औि आधुतनक तकनीकों के समश्रण द्िािा 

धिोहि िंिक्षण एिं प्रिाि-प्रिाि के उपाय िुझाना।  

भूसमका 

भाित की प्रािीन िभ्यताएँ उिके गौििशाली औि िमदृ्ध इततहाि का प्रतीक हैं। इनमें 

सिन्धु घाटी िभ्यता (Indus Valley Civilization) विशेष महत्ि िखती है, क्योंकक यह केिल 

एक प्रािीन िमाि नहीं थी, बजलक यह नगिीय तनयोिन, िल तनकािी प्रणाली, विस्ततृ 

व्यापारिक नेटिकण , िामाजिक िंगठन औि िांस्कृततक उत्कृटटता की उत्कृटट समिाल प्रस्तुत 

किती है। सिन्धु घाटी िभ्यता की विशेषता यह थी कक यह िंगहठत नगि तनयोिन, िौडी 

िडकें , िािणितनक स्नानागाि, गोिाम औि मानकीकृत ईंटों के तनमाणण के सलए िानी िाती थी। 

हरियाणा में जस्थत िाखीगढी स्थल इि िभ्यता का एक प्रमुख कें द्र है। िाखीगढी िे प्राप्त 

पुिाताजत्िक अिशेष केिल इततहाि के अध्ययन में महत्िपूणण नहीं हैं, बजलक यह यह प्रमाणणत 

किते हैं कक हरियाणा क्षेत्र उि िमय िांस्कृततक, आधथणक औि तकनीकी दृजटट िे अत्यंत 

उन्नत औि िमदृ्ध था। िाखीगढी में ककए गए उत्खनन िे ज्ञात हुआ है कक यहाँ के तनिािी 

कृवष, सशलपकला, धातु कायण औि व्यापारिक गततविधधयों में िक्ष थे। 
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स्थानीय िमुिायों के पाि मौिूि स्थानीय ज्ञान, पिंपिागत तकनीकें , िनिातीय पिंपिाएँ औि 

मौणखक इततहाि इि स्थल की ऐततहासिक औि िांस्कृततक महत्ता को औि भी गहन रूप ि े

िमझने में मिि किते हैं। यह ज्ञान न केिल ऐततहासिक दृजटट िे मूलयिान है, बजलक 

स्थानीय पहिान औि िामाजिक िमििता के तनमाणण में भी योगिान किता है। 

मीडिया कििेि औि ििकािी पहलें इि धिोहि के िंिक्षण औि िागरूकता फैलाने में 

तनणाणयक भूसमका तनभाती हैं। स्थानीय औि िाटरीय स्ति पि िमािाि पत्र, टीिी िैनल, 

डिजिटल प्लेटफॉमण औि िामाजिक मीडिया इि स्थल के महत्ि को िनता तक पहँुिाने का 

माध्यम बनते हैं। इिके बाििूि, मीडिया कििेि में अिमानता औि िंिक्षण नीततयों में कमी 

के कािण िागरूकता िीसमत िह िाती है। 

इस शोध का मुख्य उद्देश्य यह है कक बहुविषयक दृष्टिकोण (Multidisciplinary Approach) 

अपनाकि िाखीगढी िैिी धिोहिों के िंिक्षण, प्रिाि औि स्थानीय ज्ञान के िंिक्षण को औि 

प्रभािी बनाया िा िके। अध्ययन में यह भी विश्लेषण ककया िाएगा कक ककि प्रकाि स्थानीय 

िमुिाय, मीडिया औि ििकािी िंस्थाएं िहयोग किके धिोहि स्थलों की प्रािीन िंस्कृतत औि 

ज्ञान को नई पीढी तक प्रभािी रूप िे पहँुिा िकती हैं। 

अंततः यह शोध सिन्धु घाटी िभ्यता की ऐततहासिक औि िांस्कृततक गहनता, स्थानीय ज्ञान 

की िमदृ्धध, मीडिया कििेि की प्रभािशीलता औि िंिक्षण नीततयों की भूसमका को बहुआयामी 

दृजटटकोण िे िमझने का प्रयाि किता है। यह अध्ययन न केिल अकािसमक दृजटट िे 

महत्िपूणण है, बजलक िांस्कृततक िेतना, पयणटन विकाि औि धिोहि िंिक्षण की हिशा में भी 

महत्िपूणण योगिान िेगा। 

शोध के उद्िेश्य 
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शोध का उद्िेश्य केिल तथ्यात्मक िानकािी एकत्र किना नहीं है, बजलक यह सिन्धु घाटी 

िभ्यता के स्थलों, स्थानीय ज्ञान औि मीडिया कििेि के बीि गहन िंबंधों का बहुआयामी 

विश्लेषण किना है। प्रस्तुत अध्ययन में मुख्य उद्िेश्य तनम्नसलणखत हैं: 

1. स्थानीय ज्ञान और साांस्कृतिक अनुभि का विश्लेषण: 

• िाखीगढी स्थल औि आिपाि के क्षेत्रों में प्रिसलत स्थानीय पिंपिाएँ, मौणखक 

इततहाि, सशलपकला, कृवष औि िामाजिक प्रथाएँ एकत्रत्रत किना। 

• यह अध्ययन यह िमझने का प्रयाि किेगा कक ककि प्रकाि यह स्थानीय ज्ञान 

सिन्धु घाटी िभ्यता की ऐततहासिक वििाित को िंिक्षक्षत औि िीिंत िखने में 

योगिान िेता है। 

2. मीडिया किरेज और जन-जागरूकिा का अध्ययन: 

• िमािाि पत्र, टीिी िैनल, डिजिटल प्लेटफॉमण औि िोशल मीडिया द्िािा िाखीगढी 

स्थल औि सिधुं घाटी िभ्यता के प्रिाि का विश्लेषण। 

• यह मूलयांकन कक मीडिया कििेि ककि हि तक स्थानीय औि िाटरीय स्ति पि 

िनता में िागरूकता पैिा कि िहा है। 

3. बहुविषयक दृष्टिकोण से साांस्कृतिक, सामाष्जक और ऐतिहाससक पहलुओां का समेककि 

विश्लेषण: 

• पुिातत्ि, इततहाि, िमािशास्त्र औि मीडिया अध्ययन के िंिेिनशील औि िमेककत 

दृजटटकोण िे िाखीगढी स्थल का विश्लेषण। 

• यह िुतनजश्ित किना कक अध्ययन न केिल ऐततहासिक तथ्यों पि आधारित हो, 

बजलक िमाि, िंस्कृतत औि पयाणििणीय दृजटट को भी िजम्मसलत किे। 

4. सरकारी सांरक्षण नीतियों और स्थानीय सहभागगिा की प्रभािशीलिा का मूलयाांकन: 

• िंिक्षण योिनाओं, नीतत तनमाणण औि प्रशाितनक प्रयािों का अध्ययन। 
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• यह िमझना कक स्थानीय िमुिाय, शािकीय तनकाय औि मीडिया ककि प्रकाि 

िहयोग किके धिोहि स्थलों के िंिक्षण में प्रभाि िाल िकते हैं। 

5. निोन्मेषी सांरक्षण और प्रचार रणनीतियों का सुझाि: 

• बहुविषयक दृजटटकोण के माध्यम िे स्थानीय ज्ञान, आधुतनक तकनीक औि 

मीडिया का समश्रण कि िाखीगढी िैिी धिोहिों के िंिक्षण औि प्रिाि के नए उपाय 

िुझाना। 

• यह अध्ययन यह भी िुझाएगा कक कैिे िैजश्िक मंि पि इन स्थलों की पहिान 

औि महत्ि को प्रभािी रूप िे प्रस्तुत ककया िा िकता है। 

विशेष महत्ि: 

यह शोध इिसलए महत्िपूणण है क्योंकक यह स्थानीय ज्ञान औि प्रािीन िभ्यता के िंिक्षण में 

बहुविषयक दृजटटकोण को िामने लाता है। यह अध्ययन केिल अकािसमक स्ति पि ही नहीं, 

बजलक िामाजिक िागरूकता, िांस्कृततक िेतना औि नीतत तनमाणण में भी योगिान िेगा। 

साहहत्य समीक्षा 

सिन्धु घाटी िभ्यता औि हरियाणा के िाखीगढी स्थल पि ककए गए शोधों में व्यापक िाहहत्य 

उपलब्ध है, लेककन स्थानीय ज्ञान, मीडिया कििेि औि बहुविषयक दृजटटकोण पि विशेष ध्यान 

िेने िाले अध्ययन िीसमत हैं। इि अध्याय में पूिण के शोध कायों औि प्रािंधगक िाहहत्य का 

विश्लेषण प्रस्तुत ककया गया है। 

1. ससन्धु घािी सभ्यिा के ऐतिहाससक और पुरािाष्त्िक अध्ययन 

• आि. एि. शमाण (2015) के अध्ययन ‘प्रािीन भाित’ में सिन्धु घाटी िभ्यता के 

नगि तनयोिन, िल तनकािी प्रणाली औि िामाजिक िंििना का विश्लेषण ककया 

गया। शमाण ने विशेष रूप िे यह बताया कक मोहनिोिडो, हडप्पा औि िाखीगढी 
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िैिे स्थलों में िमानांति नगिीय िंििना औि मानकीकृत ईंटों का प्रयोग िमाि 

की उन्नत तकनीकी क्षमता का प्रमाण है। 

• िी. पी. अग्रिाल (2010) ने पुिातत्ि औि तकनीकी प्रगतत के अध्ययन में धात ु

विज्ञान, कृवष तकनीक औि िंिाधन प्रबंधन पि बल हिया। उनके अनुिाि, 

हरियाणा औि गुििात के उत्खनन स्थलों िे प्राप्त प्रमाण यह िशाणते हैं कक यह 

िभ्यता आधथणक, तकनीकी औि िामाजिक दृजटट िे अत्यंत विकसित थी।  

• माइकल िुि (2013) की पुस्तक ‘The First Cities of South Asia’ में सिन्धु घाटी 

के व्यापक व्यापाि नेटिकण  औि िमुद्री मागों का उललेख है। िुि के अनुिाि, 

हरियाणा औि िािस्थान के स्थलों िे प्राप्त िील औि मोती प्रािीन व्यापारिक 

गततविधधयों का प्रमाण हैं, िो इिे अन्य िभ्यताओं िैिे मेिोपोटासमया के िाथ 

िोडते हैं। 

2. हररयाणा और राखीगढी पर विशेष अध्ययन 

• यूनैस्को रिपोटण (2016) में िाखीगढी को विश्ि धिोहि स्थल िूिी में शासमल किने 

की िंभािनाएँ औि इिकी िैजश्िक महत्िता पि प्रकाश िाला गया। रिपोटण में कहा 

गया कक िाखीगढी स्थल न केिल पुिाताजत्िक दृजटट िे, बजलक िांस्कृततक औि 

िामाजिक दृजटट िे भी महत्िपूणण है। 

• सिहं एिं िोशी (2018) ने स्थानीय मीडिया कििेि पि अध्ययन ककया। उनके 

तनटकषण के अनुिाि, स्थानीय मीडिया अधधक िकिय है औि यह स्थातनक स्ति पि 

िागरूकता बढाने में मिि किता है, िबकक िाटरीय मीडिया कििेि अििि 

आधारित औि िीसमत है। 

• ि हरब्यून (2019), अमि उिाला (2020), िैतनक भास्कि (2021) में िाखीगढी के 

उत्खनन औि िंिक्षण पि िमािाि प्रकासशत हुए। ये िमािाि यह िशाणत ेहैं कक 
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मीडिया कििेि स्थानीय िागरूकता औि पयणटन बढाने में तनणाणयक भूसमका तनभा 

िकता है। 

3. बहुविषयक दृष्टिकोण और स्थानीय ज्ञान 

• पूिण के अध्ययन अधधकति पुिाताजत्िक या ऐततहासिक दृजटट पि कें हद्रत थे। 

हालाँकक, ितणमान शोध में स्थानीय ज्ञान, मौणखक इततहाि, सशलपकला औि 

िामाजिक अनुभि को भी शासमल ककया गया है। 

• बहुविषयक दृजटटकोण अपनाने िे इततहाि, िमािशास्त्र, मीडिया अध्ययन औि 

पयाणििण अध्ययन का िमेककत विश्लेषण िंभि होता है, जिििे िाखीगढी िैिे 

स्थलों का िंिक्षण औि प्रिाि प्रभािी रूप िे ककया िा िकता है। 

4. शोध में पाए गए अांिर और आिश्यकिा 

• अधधकांश शोध सिधुं घाटी िभ्यता के नगिीय तनयोिन औि आधथणक गततविधधयों 

पि कें हद्रत िहे हैं, लेककन स्थानीय ज्ञान औि मीडिया कििेि का गहन अध्ययन 

िीसमत है। 

• ितणमान अध्ययन इि अंति को पूिा किने का प्रयाि किता है औि बहुविषयक 

दृजटटकोण के माध्यम िे िंिक्षण, प्रिाि औि स्थानीय िहभाधगता के नए उपाय 

िुझाता है। 

िाहहत्य िमीक्षा िे स्पटट होता है कक िाखीगढी स्थल औि सिन्धु घाटी िभ्यता पि पयाणप्त 

अध्ययन हुआ है, लेककन स्थानीय ज्ञान औि बहुविषयक दृजटटकोण के िाथ मीडिया औि 

िंिक्षण नीततयों का िमेककत विश्लेषण अभी अपयाणप्त है। यही अंति इि शोध की महत्ता 

औि निीनता को िशाणता है। 

शोध पद्धतत 
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शोध पद्धतत ककिी भी अकािसमक अध्ययन का मूल आधाि होती है। यह िुतनजश्ित किती 

है कक शोध में प्रयुक्त िेटा िंग्रह, विश्लेषण औि तनटकषण िैज्ञातनक, व्यिजस्थत औि विश्ििनीय 

हों। इि अध्ययन में िाखीगढी स्थल औि स्थानीय ज्ञान के बहुविषयक विश्लेषण के सलए 

गहन औि व्यिजस्थत शोध पद्धतत अपनाई गई है। 

4.1 अध्ययन क्षेत्र का चयन 

प्रस्तुत शोध के सलए हरियाणा िाज्य के हहिाि जिले का ियन ककया गया। 

• मुख्य कािण यह है कक िाखीगढी विश्ि प्रसिद्ध सिन्धु घाटी िभ्यता का एक प्रमुख 

स्थल है। 

• यह क्षेत्र पुिाताजत्िक, िांस्कृततक औि िामाजिक दृजटट िे अध्ययन के सलए उपयुक्त है। 

• स्थानीय िमुिाय के िांस्कृततक अनुभि औि मौणखक पिंपिाएँ शोध के सलए महत्िपूणण 

प्राथसमक िेटा प्रिान किते हैं। 

4.2 नमूना चयन 

शोध में 150 उत्तििाताओं का ियन ककया गया, जििमें: 

• 75 पुरुष उत्तििाता = शहिी औि ग्रामीण ििकािी औि गैि ििकािी कमणिािी छात्र 

• 75 महहला उत्तििाता = शहिी औि ग्रामीण ििकािी औि गैि ििकािी कमणिािी 

छात्राए ँनमूना ियन विधध: उद्िेश्यमूलक 

• ियन का उद्िेश्य यह िुतनजश्ित किना था कक उत्तििाता स्थानीय इततहाि, 

िांस्कृततक अनुभि औि मीडिया कििेि के प्रतत िानकािी िखते हों। 

• यह आयु िगण इिसलए िुना गया क्योंकक बुिुगण औि मध्य आयु िगण के लोग 

स्थानीय ज्ञान औि पिंपिाओं िे अधधक परिधित होते हैं। 

4.3 अनुसांधान उपकरण 

• प्राथसमक िेटा के सलए तैयाि की गई। 
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• उत्तििाताओं िे प्रत्यक्ष मुलाकात किके प्रश्नों के उत्ति प्राप्त ककए गए। 

• स्थानीय भाषा औि िांस्कृततक पटृठभूसम का ध्यान िखा गया। 

4.4 िेिा सांग्रहण की प्रकिया 

• प्राथसमक िेटा िंग्रह के सलए क्िेश्िनेयि औि अिलोकन का िमन्िय ककया गया 

4.5 िेिा विश्लेषण पद्धति 

• उत्तिों को विषयों में विभाजित कि उनका विश्लेषण ककया गया। 

• प्रमुख विषय: स्थानीय ज्ञान, िांस्कृततक अनुभि, िंिक्षण नीततयाँ। 

• िणणनात्मक विश्लेषण (Descriptive Analysis): उत्तििाताओं के उत्तिों का आकडों, 

प्रततशत औि ग्राफ के माध्यम िे विश्लेषण। 

• िमेककत विश्लेषण (Integrative Analysis): बहुविषयक दृजटटकोण अपनाकि 

स्थानीय ज्ञान, पुिाताजत्िक तथ्य औि मीडिया कििेि को एकीकृत ककया गया। यह 

विश्लेषण तनटकषों को अधधक िास्तविक, प्रामाणणक औि उपयोगी बनाता है। 

4.6 शोध की विश्िसनीयिा और िैधिा 

• उत्तििाताओं का ियन िािधानीपूिणक उद्िेश्यमूलक विधध िे ककया गया। 

• िाक्षात्काि अनुिूिी को पूिण-पिीक्षण (Pilot Testing) के माध्यम िे ित्यावपत 

ककया गया। 

• िेटा िंग्रह में त्रत्रपक्षीय ित्यापन अपनाया गया: उत्तििाता, अिलोकन औि 

द्वितीयक िेटा। 

4.7 शोध की सीमाएँ 

• अध्ययन केिल हहिाि जिले औि िाखीगढी ग्राम तक िीसमत है। 

• 150 उत्तििाता तक िेटा िंग्रह ककया गया। 
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• मीडिया विश्लेषण ियतनत स्रोतों तक िीसमत है। 

• िाक्षात्काि में उत्तििाता की व्यजक्तगत िाय औि अनुभि शासमल हैं, िो पूणणत: 

िस्तुतनटठ नहीं हो िकते। 

तनटकषष 

प्रस्तुत शोध पद्धतत बहुविषयक दृजटटकोण पि आधारित है। यह स्थानीय ज्ञान, मीडिया 

कििेि औि पुिाताजत्िक िेटा को िमेककत कि, िाखीगढी स्थल औि सिन्धु घाटी िभ्यता के 

िंिक्षण तथा प्रिाि की प्रभािशीलता का गहन विश्लेषण िंभि बनाती है। 

िेिा विश्लेषण और प्रस्िुति 

इि अध्याय में िाखीगढी स्थल औि हरियाणा में सिन्धु घाटी िभ्यता िे िंबंधधत प्राथसमक 

िेटा का विश्लेषण प्रस्तुत ककया गया है। अध्ययन में 150 उत्तििाता (75 पुरुष औि 75 

महहला) तथा स्थानीय अनुभिों को आधाि बनाया गया। 

जन-जागरूकिा का विश्लेषण 

• ििेक्षण के अनुिाि, लगभग 85% उत्तििाता ने िाखीगढी स्थल का नाम िुना था। 

• मध्य औि उच्ि आयु िगण के उत्तििाताओं में िागरूकता अधधक थी। 

• अधधकांश उत्तििाता केिल स्थल का नाम िानते थे, िबकक इततहाि, पुिाताजत्िक 

महत्ि औि िांस्कृततक पहलुओं की िानकािी िीसमत थी। 

विश्लेषण: 

यह िशाणता है कक स्थलों की िागरूकता केिल िामान्य पहिान तक िीसमत है, िबकक गहन 

ज्ञान औि िमझ अभी भी आिश्यक है। 

5.3 सरकार और सांरक्षण नीतिया ँ

• लगभग 60% उत्तििाताओं ने ििकािी िंिक्षण नीततयों को अपयाणप्त माना। 
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• स्थानीय िंिक्षण गततविधधयाँ िकिय हैं, लेककन आधथणक औि प्रशाितनक िंिाधनों की 

कमी के कािण प्रभाि िीसमत। 

5.4 स्थानीय ज्ञान और परांपराएँ 

• उत्तििाताओं ने स्थानीय कृवष तकनीक, सशलपकला, मौणखक इततहाि औि िामाजिक 

प्रथाओं की िानकािी िाझा की। 

• बुिुगण औि मध्य आयु िगण के उत्तििाता स्थानीय ज्ञान के िंिक्षक माने गए। 

5.5 बहुविषयक विश्लेषण 

• पुिातत्ि, इततहाि, िमािशास्त्र औि मीडिया अध्ययन को िमेककत कि तनटकषण तनकाले 

गए। 

• स्थानीय ज्ञान + मीडिया कििेि + ििकािी नीततयाँ = िाखीगढी औि अन्य धिोहि 

स्थलों की प्रभािी िंिक्षण िणनीतत। 

• बहुविषयक दृजटटकोण िे यह स्पटट हुआ कक केिल पुिाताजत्िक िंिक्षण पयाणप्त नहीं, 

बजलक िामाजिक िागरूकता औि मीडिया िहभाधगता भी उतनी ही आिश्यक है। 

5.5 साराांश 

• िनता में िागरूकता िीसमत, पिंतु नाम औि पहिान तो मौिूि। 

• ििकाि की नीततयाँ उपयुक्त हैं, पि िंिाधनों की कमी के कािण िीसमत प्रभाि। 

• स्थानीय ज्ञान औि पिंपिाएँ धिोहि के िंिक्षण औि प्रिाि में तनणाणयक। 

• बहुविषयक दृजटटकोण अपनाकि धिोहि िंिक्षण, सशक्षा औि िागरूकता का नया मॉिल 

विकसित ककया िा िकता है। 
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